
PROGRAMME DE LA SEMAINE 
Semaine du lundi 28 avril au vendredi 2 mai 

 
 
 
Lundi 28 avril 
* 10h00 
Scrabble, Noisette 
 
Mardi 29 avril 
* 10h30 
Art-thérapie (groupe fermé),  
Amande 
* 10h30 
Atelier créatif,  
Salon du 2ème étage 
* 15h00  
Gymnastique sur chaise suivie 
d’une relaxation musicale,  
Salle Polyvalente 
 
Mercredi 30 avril 
* 10h30 
Atelier cuisine,  
Amande 
* 10h45 
Gymnastique sur chaise,  
Salle polyvalente 
* 15h00 
Tricot et Atelier créatif avec 
Anne Guérain (artiste du LBO 
Centre d’Art),  
Salon du 2ème étage 
* 16h30 
Temps musical avec Julie,  
Vanille/Amande 
 
 
 
 

 
 
 
Jeudi 1er mai 
* 10h30 
Mots fléchés,  
Noisette 
 
Vendredi 2 mai 
* 11h00 
Accordéon, 
Amande/Vanille, Salle à 
manger du RDC 


