
PROGRAMME DE LA SEMAINE 
Semaine du lundi 23 au samedi 28 juin 

 

 
Lundi 23 juin 
* 10h00 
Scrabble, Noisette 
 
Mardi 24 juin 
* 10h30 
Art-thérapie (groupe fermé) 
Amande 
* 15h00  
Gymnastique sur chaise  
Salle Polyvalente 
 
Mercredi 25 juin 
* 10h30 
Atelier cuisine, Amande 
* 10h45 
Gymnastique sur chaise, 
Salle polyvalente 
* 15h00 
Tricot et atelier mandala,  
Salon du 2ème étage 
* 16h30 
Temps musical avec Julie,  
Vanille/Amande 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
Jeudi 26 juin 
* 10h00 
Rencontre avec le relais petite 
enfance de Barberaz : 
Moment partagé autour de 
chansons et d’une boisson 
Salle polyvalente ou extérieur 
selon météo 
* 15h00 (attention 
changement d’horaire 
ponctuel) 
Mots fléchés,  
Noisette 
 
Vendredi 27 juin 
* 10h30 
Atelier équilibre,  
Salle Polyvalente 
* 11h00 
Accordéon, 
Amande/Vanille, Salle à 
manger du RDC 
 
Samedi 28 juin 
* 10h30 
Moment partagé « Danse 
guinguette » 
En extérieur ou salle 
polyvalente selon la météo 
* 15h00 
Concert lyrique « De l’opéra 
au romantique » 
Salon du 2ème étage 

 


